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附件 3 

 

 

2020 年度省级虚拟仿真实验教学项目申报表 

 

 

 

学     校     名     称 南昌理工学院 

实 验 教 学 项 目 名 称 影视灯光布置与调控虚拟仿真 

实验教学 

所  属  课  程  名  称 影视摄像艺术 

所  属  专  业  代  码 130305 

实验教学项目负责人姓名 蔡杰 

有  效  链  接  网  址 http://ysdg.ilab.nut.edu.cn/ 

 

 

 

 

 

江西省教育厅高等教育处制 

二〇二〇年七月 
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填写说明和要求 

 

    1. 以 Word 文档格式，如实填写各项。 

    2. 表格文本中的中外文名词第一次出现时，要写清全

称和缩写，再次出现时可以使用缩写。 

    3. 所属专业代码，依据《普通高等学校本科专业目录

（2012 年）》填写 6 位代码。 

    4. 不宜大范围公开或部分群体不宜观看的内容，请特

别说明。 

    5. 表格各栏目可根据内容进行调整。 
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1.实验教学项目教学服务团队情况 

1-1实验教学项目负责人情况 

姓  名 蔡杰 性别 女 出生年月 1983年 9月 

学  历 研究生 学位 硕士 电    话 86179103 

专业技术
职务 

副教授 
行政 
职务 

无 手    机 
1890700998

6 

院  系 南昌理工学院传媒学院 电子邮箱 
103006664@

qq.com 

地  址 
江西省南昌市昌北经济开区英雄

大道 901 号 邮    编 330044 

教学研究情况：主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限，不超过 5 项）；作

为第一署名人在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、

时间，不超过 10 项）；获得的教学表彰/奖励（不超过 5 项）。 
 

教学研究论文： 

1.《浅谈电视综艺节目内容定位的新思路》，大众文艺，ISSN 1007-5828,

河北省群众艺术馆,省级期刊。第一作者，2016 年 10 月。 

2.《浅谈电视综艺节目对传承传统文化的思考》，青春岁月，ISSN 1007-5070,

共青团河北省委,省级期刊。第一作者，2016 年 12 月。 

3.《浅谈综艺娱乐类电视节目的生命周期》，山海经 教育前沿，ISSN 

1002-6215,浙江省民间文艺家协会,省级期刊。第一作者，2016 年 11 月。 

4.《浅谈摄影课教学中大学生综合素质的培养》，新教育论坛，2018 年 10

月，第一作者。 

 

 

获得的教学表彰/奖励： 

1、2016 年荣获南昌理工学院“优秀上课老师称号”； 

2、2017 年荣获南昌理工学院“优秀上课老师称号”； 

3、2018 年荣获南昌理工学院“优秀教师称号” 

4、2014 年，参加南昌理工学院说课比赛，获得三等奖。 

5、2018 年、2019 年、2020 年连续三年获得“中国大学生广告艺术届”“优

秀指导老师”称号。 
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学术研究情况：近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起

作用，不超过 5 项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、

署名次序与时间，不超过 5 项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、

署名次序、时间，不超过 5 项） 

近五年来承担的学术研究课题： 

1.《网络时代高校传媒人才培养文化素养课程体系优化研究》江西省教育科学

“十三五”规划课题，于 2016 年 2 月申报，本人担任调研规划内容。项目编

号：16YB163。该课题已于 2017年 12月结题。 

2.《“互联网 +”时代影视艺术网络再造的形式探索》，于 2016 年 6 月参与

江西省高校人文社会科学研究项目 ，本人担任网络资料的整理与社会调研。

项目编号：YS1569，该课题已于 2018年 12 月 30日结题。 

3、《摄影教学中提高大学生素质的研究》，于 2017年度南昌市社会科学规划

一般项目，本人担任项目教学创新的研究。该课题已于 2019 年 12 月 20 日结

题。 
 

在国内外公开发行刊物上发表的学术论文： 

1.《互联网思维引导下茶文化传播形式的探讨》，福建茶叶，第一作者。ISSN 

1005-2291，福建省茶叶学会，全国中文核心期刊，2017 年 11 月。 

2.《The cultural literacy curriculum system optimizing research of 

communication and media major at colleges in network era》，Advance in Social 

Science,Education and Humanities Research，ISSN:2352-5398，Atlantis Press 

Journa，ISSN 2352-5398，ISSHP 收入。重要国际会议论文，第一作者，2017 年

11 月。 

3.《The Form Explorations about the Network Reproducing of the Screen Art at

“Internet +”Era》，Advance in Social Science,Education and Humanities Research，

ISSN 2352-5398，ISSHP 收入。重要国际会议论文，第一作者，2017 年 7 月。 

4.《The interaction coexistence between screen culture and internet culture on 

"Internet +" Era》，9th International Economics,Management and Education 

Technology ，ISSN 2352-5428，ISSHP 收入。重要国际会议论文，第一作者 2017

年 12 月。 

获得的学术研究表彰/奖励:    

1.2017 年 12 月，被评为“科研先进个人”荣誉称号。 
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1-2实验教学项目教学服务团队情况 

1-2-1 团队主要成员（含负责人，5人以内） 

序号 姓名 所在单位 专业技术职务 行政职务 
承担

任务 
备注 

1 蔡杰 南昌理工学院 副教授 专职教师 
项目

规划 
 

2 吴晓艳 南昌理工学院 讲师 系主任 
课程

设计 
 

3 袁智勇 南昌理工学院 讲师 系主任 
灯光

指导 
 

4 占文信 南昌理工学院 讲师 副院长 
技术

指导 
 

5 曾荣 南昌理工学院 讲师 专职教师 
平台

搭建 
 

1-2-2团队其他成员 

序号 姓名 所在单位 专业技术职务 行政职务 
承担

任务 
备注 

1 张  辉 南昌理工学院 助教 实验中心主任 
宣传

推广 
 

2 周爱娣 南昌理工学院 讲师 教务处科长 
组织

协调 
 

3 慕  羡 南昌理工学院 讲师 网络中心主任 
网络
技术
支持 

 

4 李清忠 南昌理工学院 讲师 网络中心副主任 
网络
技术
支持 

 

5 吴  薇 南昌理工学院 讲师 教务科长 
实施

协调 
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6 袁军 华广影视集团 工程师 总经理 
技术

支持 
 

7 章传炜 华广影视集团 工程师 技术部经理 
技术

支持 
 

8 

 
陶文超 

江西灵境网络科技

有限公司 
软件工程师 项目经理 

软件

开发 
 

9 詹方旭 
江西灵境网络科技

有限公司 
软件工程师 技术员 

软件

开发 
 

10 黄云龙 
江西灵境网络科技

有限公司 
软件工程师 技术员 

软件

开发 
 

项目团队总人数：15（人）高校人员数量：15（人）企业人员数量：5（人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注：1.教学服务团队成员所在单位需如实填写，可与负责人不在同一单位。 

2.教学服务团队须有在线教学服务人员和技术支持人员，请在备注中说明。 
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2.实验教学项目描述 

2-1名称 

影视灯光布置与调控虚拟仿真实验教学 

2-2实验目的 

1.项目依据 

影视作为融媒体时代重要的艺术形态，成为了全民影像时代下，社交活动

的常用的传播手段。没有光的作用就不可能有影视艺术，光是影视创作的物质

基础，也是影视产生和发展的物质基础。影视灯光技术是影视内容生产中的一

项关键环节，它成了一种能触及表现、感染的艺术形式,它不断变幻的身影为

观众带来了震撼和遐想。因此,灯光早已成为了舞台以及影视艺术塑造人物、

构建空间的一门不可或缺的艺术表现方式。影视创作中，通过对灯光的调节和

转换，能够提高影视作品的视觉效果，引起广大受众的心灵共鸣，提高观众的

认可度。一部优秀成功的影视作品与灯光的处理与运用是密不可分，也成为传

媒类应用型人才培养中不可忽略的重要环节。 

近年来,随着现代科学技术的飞速发展,在影视技术领域由于微电子技术,

计算机应用技术、数字化技术、机电一体化技术、可靠性理论和技术等高新技

术的广泛应用，技术设备已进入数字化时代。这些高新技术也为灯光系统新设

备、新技术的开发、生产、使用和维护带来了巨大的变化，影视灯光设备数字

化、智能化、电脑化、网络化是不可避免的发展趋势。新技术设备的使用极大

地丰富了影视创作手段，大大提高了影视作品的技术质量和艺术效果。在这种

新形势下，高校传媒类专业作为培养专业化传媒人才的摇篮，在教学活动中，

让学生充分认识和掌握前沿的灯光系统技术，更好地应用这些新设备在影视创

作活动中，就显得尤为迫切和必要。 

随着各行各业对于影视创作人才的需求增大，掌握影视灯光技术也正日益

成为培养传媒类专业人才亟待解决的一个基础问题。在高校教学中，影视灯光

教学涉及影视艺术、广播电视、新闻传播、媒体技术等学科类专业的教学。专

业涉及面广，在实际教学中，设备损耗高、投入成本大、技术革新快等问题突

显，若使用操作不当就造成了设备的损坏。因此，影视灯光布置与调控仿真技

术的研究和使用推广普及就显得更有必要且更有针对性和实用性。大致可总结

为以下几个方面。 
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（1）高成本 

在高校，影视灯光教学对于广播电视编导、影视摄影与制作相关专业来说

属于基础技术支撑，决定了其他专业基础及核心主干课程的教学执行及实际效

果。使用专业影视灯光设备进行实践教学，前期资金投入较大，而消费级的灯

光由于价格的限制，在元器件选择、智能化技术的运用方面往往又存在局限性，

很难达到专业技术的标准和要求。

 

      

各高校相关专业在开展该项实验教学时，由于课时及实验场地的限制，很

难实现为每一位学生完整地进行现场灯光布置与调控实验的全过程。因此，影

视灯光布置与调控虚拟仿真实验教学为相关专业学生、影视从业者和爱好者提

供了现实、简便、节约又可操作的有效途径。 

（2）高风险 

利用专业影视灯光进行实践操作教学，在实现操作技术熟练的同时也伴随

着较高的风险发生。学生操作设备缺乏安全意识，线路连接不当会产生电路短

路问题。不仅会损坏设备，短路的出现也容易引发意外的火灾事故，直接危及

师生的人身安全和财产安全。 
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影视灯光基本由玻璃制品及金属材料组成，在灯具的架设过程存在风险，

学生如果不了解灯的结构和架设原则有可能在使用过程中造成灯具的损坏。其

次学生在使用过程中如果没有基本的电学原理，对于大功率灯具的操作上失误

可能造成电路烧毁断电等风险，对学生的人身安全造成了一定的威胁。因此，

影视灯光布置与调控虚拟仿真实验教学可以有效避免实践教学环节中的操作

风险，确保人身财产安全。 

（3）高损耗 

使用专业影视灯光进行实践教学活动，需要规范地操作和丰富地经验才能

减少设备的损耗，教学中学生很难精准把控、容易错误操作，就直接导致设备

损坏，不仅导致设备损失且影响正常教学活动的开展。然而，设备的使用时间

越来越长，频率越来越高，电源电压不稳定，线路出现故障等问题，也直接导

致设备寿命变短或直接烧毁。此外，由于灯光设备集中摆放，控制线路较复杂，

受到外部干扰或环境因素，也会直接损毁设备。 

 
对于新手操控灯光，线路链接不当，操作程序不清，调接力度把握不当，

设备损坏都会成为高频问题。新设备的采购更替将造成巨大的资金负担。因此，
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在实际教学过程中，通过虚拟仿真平台进行模拟布置和调控，可以让学生快速

熟悉灯光的操作控制，提升多场景下影视灯光的针对性实验，经反复演练并达

到熟练地操作步骤和准确参数设置，最终在拍摄实施中使用实物灯光时，将更

加准确和安全，虚拟仿真平台的建设不失为更加合理的学习方式。 

 

2.实施目的 

为提高教育教学质量和实践育人水平，南昌理工学院传媒学院以学校“航

天科教，兴我中华”的办学宗旨为指引，以广播电视编导相关专业急需的实验

教学现代化需求为导向，按照“能实不虚、虚实结合、以虚补实、以实证虚”

的原则，虚拟灯光实验室+实景演播室的教学平台、经验丰富的双师型教师和

无缝对接的校企合作单位，积极搭建多场景多情节的影视灯光虚拟仿真实验教

学平台，以有效降低实验成本，实现优质资源共享，激发学生学习兴趣，提升

教学效果质量。 

（1）规避教学风险，确保教学质量 

影视灯光布置和调控的教学对教学场景和灯光设备的要求非常高，各类灯

光操作环节复杂，注意事项多，技术含量高，学习难度大。因操纵过程的技术

性与艺术性的好坏将决定一个影视作品的影调和叙事。仅凭课堂上有限的实践

教学学时，且无法实现一对一指导，学生难以真正掌握灯光的布置和调控技巧。

由于硬件条件的限制，很多高校在实际教学过程中往往无法实现让每一位学生

参与灯光的调试和拍摄，这也大大影响了教学质量和教学效果。而如果辅以虚

拟仿真实验教学方式，以三维仿真技术呈现并实现可操作性的模拟实验，可以

克服在真实的教学过程中灯光和拍摄场景的局限，也避免了学生应操作不当而

对灯光器材造成的损耗和有关人员的安全威胁等弊端。通过系统化的电脑模拟

练习，可以帮助学生建立灯光的布控意识，以及通过灯光的强弱、软硬、色温

等来丰富影片的造型语言。在灯光的选择和调试方面，学生可以反复训练操作

过程，完成对灯光属性和效能的掌握，进而达到熟练掌握布置光源和调控光的

水平，提升教学效果和教学质量。 
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（2）培养创新意识，激发学习兴趣 

实验教学是教学活动的重要环节之一，理论教学中的内容可以通过实验的

方法进行科学验证或展开演绎，以加深学生对理论知识的了解和掌握，同时在

实验过程可以培养学生的创新意识和科学严谨的作风。但是有的时候，某些实

验由于环境、经济等因素的限制，不方便在真实环境中完成实验。 

 

通过进行虚拟仿真实验项目的设计，可以达到对学生创新意识的培养，引

导学生主动进行科学研究探索。在影视灯光布置和调控的教学中引入虚拟仿真

实验，可以灵活地加入多种设计性实验内容，摒弃了封闭式教学模式。把实验

实训课程搬到网上去，使得实验实训课程成为不受时空限制的开放的课程，学

生通过完成虚拟仿真实验可以培养自己的独立思考能力，不断激发学习兴趣，

更有利于培养学生的创新精神和实践能力。 

 

（3）深化校企合作，创新人才培养 

2015年，教育部在《关于深化高等学校创新创业教育改革的实施意见》

中明确提出，要把企业技术革新项目作为人才培养的重要载体。独立的传媒类

院校对于灯光实验室的配套也很有限，综合性大学在这方面更显得有心无力，

灯光布置和调控人才在市场上非常紧缺。灯光的应用对于影视艺术类的专业教

学来说太奢侈了，各种客观原因制约了该课程教学改革的步伐。然后灯光艺术

正是影视艺术创作教学过程中不可或缺的重要一环，传统媒体及网络新媒体对

影视剧作、微电影、微纪录、短视频创作人才的需求亦将促进高校传媒类人才

培养模式的进步，形成人才培养和技术创新全新格局。 
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影视灯光布置与调控虚拟仿真项目的实施，充分结合了学科专业特点以及

复合型、创新型、应用型人才培养的需要，有助于吸纳企业优质虚拟仿真资源，

优化实验实训课程内容，打造贴近实际的模拟、虚拟、仿真实验环境。建立虚

实结合、物人结合、能技结合、校企结合的多元交互式实验教学模式，充分发

挥虚拟仿真平台的强大功能，真正实现校企无缝对接和共同成长。构建功能集

约、资源优化、充分开放、运作高效的虚拟仿真实验教学平台，打造出一个应

用型实践型人才培养的新型模式。 

2-3 实验课时 

（1）实验所属课程所占课时：64  

（2）该实验项目所占课时：4    

2-4实验原理（简要阐述实验原理，并说明核心要素的仿真度） 

传媒类专业在进行影视灯光教学，其目的是为了更好地利用灯光使拍摄的

画面更自然或更具艺术表达效果。通过使用影视灯光布置与调控虚拟仿真实验

平台，可以让学生对影视灯光的分类、特性及使用有更加直观全面的了解。对

学生的影视灯光操作与拍摄技术配合进行指导，还可以帮助学生完成对影视灯

光的布置和调控。同时，传媒类专业的学生可在教师的指导下，按照相关影视

灯光的操控规则，对近乎真实的虚拟环境拍摄练习，实现对灯光应用的把握，

最终使学生达到能够利用影视灯光提高拍摄时灯光使用方面的基本能力。 

知识点：共  4 个 

（1）对环境评估 

要求学生对拍摄环境进行有效评估，包括环境、天气等多个方面。例如：

①拍摄场所电力稳定；②室内场景光线稳定；③天气条件符合拍摄要求；④周

边环境噪音较小；⑤室内陈设符合影片风格。 

（2）设备组件检查及准备 
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要求学生检查拍摄设备及组件是否齐全。包括某品牌摄像机 3 部、三脚架

3架、备用电池 3块、摄像机直充电源 3个、摄像机存储卡 6、切换台一套、

监视器一台、笔记本电脑 1台；LED移动光源、三基色光源、灯架、反光板等。 

（3）灯光布置实践 

要求学生熟悉色温，会挑选灯具，使用软硬光，掌握顺光、侧光、前侧光、

逆光、侧逆光、顶光、底光等概念及运用。能够结合场景把这个灯光知识运用

上去，达到最佳效果。 

（4）灯光调节 

要求学生掌握通过调节灯光远近、强弱、高低、角度等对拍摄带来的变化

及效果。 

2-5实验仪器设备（装置或软件等） 

    使用 Unreal Engine虚幻引擎开发软件制作的操作模型包含如下设备：LED

灯光，聚光灯，灯控台，SD卡、数据线、笔记本电脑等。 

2-6实验材料（或预设参数等） 

预设拍摄环境：①拍摄场所电力稳定；②室内场景光线稳定；③天气条件

符合拍摄要求；④周边环境噪音较小；⑤室内陈设符合影片风格。 

2-7 实验教学方法（举例说明采用的教学方法的使用目的、实施过程与实施效

果） 

（1）体验式教学：在开发每一个实验环节目时，对于实验操作，我们将

设置“教学模块”“操作练习模块”和“测试模块”。其中“教学模块”以三

维视频和文字指引的方式，逐步展示整个实验的正确操作步骤和注意事项。“练

习模式”即是针对这些关键步骤展开，需要学生体验操作并掌握巩固。在虚拟

仿真教学过程中，充分利用虚拟情境，采用“教”、“学”、“做”三者合一

的教学模式，可以使教学与实践充分结合，使学生实际操作水平得到进一步的

提高；例如，通过灯光调节操作实践演练，学生可以更好更真实地掌握灯光的

布置及调节的实现操作，更加熟悉灯光设备，有助于帮助学生准确掌握应用。 

（2）研讨式教学：“测试模块”是学生掌握这些关键步骤基础上，正确

规范地操作并完成实验。从而体现出教师后台针对实验知识点设置问题给学生

并形成互动。开发的实验项目，每个模块均有实验报告一栏，学生可以通过下

载实训报告，填写完成后上传到系统，建立后台系统后，在平台上，教师可以

批改实验报告并评分；各个成员还可以通过微信平台互动交流，讨论学习，从

而实现“生生互动”“师生互动”的研讨式互动学习模式。通过“体验式”和
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“研讨式”等教学方法的应用，将“创新元素”融入课堂教学之中，采用影音

教学、虚拟仿真实训教学、现场实践训练相结合的教学方式，充分发挥学生的

主观能动性，在全面掌握核心知识点的基础上进一步激发学生的创新能力。 

2-8实验方法与步骤要求（学生交互性操作步骤应不少于 10 步） 

（1）实验方法描述： 

在线开放虚拟仿真实验项目以提高学生参与实验项目兴趣为目标，以虚拟

现实技术和 3D技术，以宽带网络平台为基础，以综合性、创新型实验项目为

主体，通过提供具有良好沉浸感、获得感和愉悦性的虚拟仿真实验氛围，激发

学生参与实验的兴趣，扩展学生的知识面，促进学生多学科、多专业、多课程

知识点和能力的融会贯通。 

将虚拟仿真实验引入影视灯光布置与调控的教学工作，可以灵活地加入多

种设计性实验内容。结合线下多种灯具的展示与“三点布光”原理的课程教授

和视频教学，学生通过完成虚拟仿真实验可以更加直观地了解灯光的属性及其

应用效果。这种教学模式可以培养学生独立思考的能力，激发学习兴趣，更有

利于培养学生的创新精神和实践能力。 

（2）学生交互性操作步骤说明： 

1）评估场景环境 

预设拍摄环境：①拍摄场所电力稳定；②室内场景光线稳定；③天气条件

符合拍摄要求；④周边环境噪音较小；⑤室内陈设符合影片风格。 

2）检查拍摄设备及组件是否齐全 

操作提示：请检查拍摄设备及组件是否齐全。包括某品牌摄像机 3部、三

脚架 3架、备用电池 3块、摄像机直充电源 3个、摄像机存储卡 6、切换台一

套、监视器一台、笔记本电脑 1台；LED移动光源、三基色光源、灯架、反光

板、 

3）虚拟场景选择 

     操作提示：三大场景选择，办公室、咖啡厅、客厅。可设置墙纸材质颜

色、地面材质颜色、家具选择等。 

4）进入场景后熟悉场景的环境，系统会自动在特定位置生成人物。 

   设置人物数量：1-3人 

   通过旋转和移动确定人物所在场景中对位置和角度： 
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① 办公室——办公椅、沙发、窗边、办公桌前 

 

② 咖啡厅——服务台、餐椅 

 

③ 客  厅——沙发 
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5）学生根据人物所在的环境，可以调节室外的时间轴，生成 24 小时实时

光效。 

操作提示：请调节 24小时时间轴，设置你所需要的虚拟时间。 

6）架设摄像机与移动灯光并检查性能 

操作提示：根据拍摄需要摆好摄像机并连接电源，随后安装存储卡。重点

检查灯光的稳定与色温及摄像机录音质量、画幅与画质。 

7）选择灯光类型 

请选择光线类型：主光、辅光、轮廓光、装饰光、背景光 

 8）学生通过移动和旋转灯光方向来调整灯的位置，了解灯光在环境中的

效果。从界面栏选择生成光的方位。 

操作提示：请选择光源对被摄主体的位置。类型：顺光、侧光、前侧光、

逆光、侧逆光、顶光、底光。 

9）学生通过界面栏来调节灯光的色温、强度以及灯光的软硬度，了解灯

光的属性。 

操作提示： 

① 请调节色温：选择白炽光（3000-3200）、荧光灯（2700-7200）、闪

光灯（5400-5800）、日光(5100-5500)。 

② 请选择光的质感：硬质光——影视闪光灯、热靴闪光灯、聚光灯（硬

质光有很强烈的方向性，小而远的点光源会产生明显的硬质光效果）；软质光

——选择柔光灯（柔光的特点光线柔和，强度均匀，给人轻柔、细腻之感，软

质光的缺陷事容易将人物的五官平面化）。 

③ 请调节光比（被摄体主要部位的受光面亮度与阴影面亮度适当比值） 

方法一：调节主光与辅光的强度； 

方法二：调节主、辅灯到被摄体的距离； 

方法三：用反光板、闪光灯对暗部进行补光。 

10）灯光效果操作练习 

操作提示：通过“↑”“↓”键来调节灯光位置的高低；通过“→”“←”

键来调节灯光位置的左右方位；通过“A”“D”键来调节灯光的强弱；通过

“W”“S”键来调节灯光的远近；通过按住鼠标滚轮来旋转灯光和人物的角

度。 

11）灯光的启动与关闭注意事项 

操作提示：调节灯光效果之前给予灯光 5分钟预热时间；关闭灯光后 5分

钟后切断电源，给予大功率灯具的散热时间。 
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12）影视灯光应用测试 

操作提示：随机测试(每次 10题) 

1. 三原色等量混合可得橙红色   （A ）         

A. 红光多、绿光少 橙红色     

B. 绿光多蓝光少 绿青色      

C. 红光多绿光多粉红色          

2. 照明灯的灯具有两种      （A ）          

A.内景灯、外景灯      B.内景灯、室外灯     C.外景灯、电视灯   

3. 五种光位     （ B) 

Ａ.顺光、逆光、面光、脚光、斜光    

B.顺光、逆光、侧光、顶光、脚光                      

C.逆光、侧光、顶光、脚光、背光。   

4. 光线作用和效果分五类      （ C）        

A.次光、辅助光、轮廓光、背景光、特殊效果光  

B.主光、辅助光、轮廓光、背景光、顶光  

C.主光、辅助光、轮廓光、背景光、特殊效果光 

5. 人工钨丝灯光源的特点是(AD )   

A.色温低      B.寿命长     C.耗电少     D.便于观察布光效果  

 

13）导出素材 

操作提示：导出灯光应用效果图保存到本地，操作完成。 
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2-9实验结果与结论要求 

（1） 是否记录每步实验结果： 是 否 

（2） 实验结果与结论要求： 实验报告 心得体会 其他             

（3） 其他描述：课堂教学和虚拟仿真教学相结合，在对教学改革、科研和学

生继续学习创新能力的促进和培养上起到重要作用。 

2-10考核要求 

项目考核主要一方面包括学生虚拟仿真平台操作步骤和规范程度的考核；

另一方面主要体现在灯光选择、光效调解、场景应用所涉及的知识点问答中。 

教师可以通过这两个方面的结果评定学生虚拟仿真实验成绩。教师可以设

置在一个时间段内，进行虚拟实验知识掌握情况的在线考试和测评，在规定时

间内完成考核内容，并在线提交。学生在虚拟实验操作过程中，除了按实验操

作指南进行外，也可以通过答疑平台接受来自老师的指导。实验操作结束后进

入知识点测试区完成 测 试 题 作 业，并 获 得 本 人 的 虚 拟 实 验 成 

绩。同样，也可以在线进行递交虚拟实验报告，并实时查看本人的实验报告成

绩和老师评语。教师也可以通过答疑平台与同学互动交流，并发布实验成绩。 
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2-11面向学生要求 

（1）专业与年级要求 

影视摄影与制作（二年级） 

广播电视编导（一年级） 

影视摄影与制作（一年级） 

影视编导专科（二年级） 

网络与新媒体（二年级） 

广告学（二年级） 

（2）基本知识和能力要求 

在本虚拟仿真实验项目中主要培养和考核影视摄影与制作、广播电视编

导、影视编导、网络与新媒体相关专业学生关于影视灯光操作的以下基本知识

掌握程度和基本能力： 

①灯光应用场景的评估能力。要求学生对剧本的分析和对拍摄场景的分析

和选择，对拍摄场景电力因素、自然光源的投射等进行有效评估，包括地势、

天气等多个方面。 

②灯光的选择与布置的能力。要求学生通过虚拟仿真平台练习对不同类型

的灯具和光线的性质有更多详细的了解，并要求学生能在虚拟平台对多个灯光

的选择与组合、安装等进行准确的操作。 

③灯光的调节能力。要求学生掌握对色温、对光比以及光线的软硬效果综

合调节的能力。 

④灯光的综合控制能力。要求学生掌握不同场景、不同情绪、不同的影调

去配置光源，实现较好的灯光对人物和场景的塑形能力。 

2-12实验项目应用及共享情况 

（1） 本校上线时间：2019 年 5 月 

（2） 已服务过的本校学生人数：1200        

（3） 是否纳入到教学计划：  是  否 

(勾选“是”，请附所属课程教学大纲） 

（4） 是否面向社会提供服务： 是  否 

（5） 社会开放时间 ：2019 年 9 月  ，已服务人数: 300 

3.实验教学项目相关网络及安全要求描述 

3-1有效链接网址 

  http://ysdg.ilab.nut.edu.cn/ 
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3-2网络条件要求 

（1）说明客户端到服务器的带宽要求（需提供测试带宽服务） 

（网页端需求） 

20M以上带宽。经测试客户端到服务器的带宽要求为 20 M及以上。本次

带宽初步测试基于主流计算机配置，模拟真实网络学习环境，最大限度的还

原用户上网学习虚拟仿真实验项目的需求。测试一：物理连接链路测试，测

试方法：与连入 internet 的虚拟仿真实验项目网站进行 PING操作，测试目

的：测试延迟情况和丢包情况；测试二：测试线路带宽质量，测试目的：测

试不同 ip访问实验页面的加载速度，测试方法：通过 IP代理，记录电脑端

不同地域 IP打开虚拟仿真实验项目网页的速度。测试结果现总结如下：①当

客户端到服务器带宽小于 20 M的时候，ping 主流网站的延时值都较高，丢

包情况也很严重，基本上保持在 50ms以上甚至更高，丢包率也基本大于 5%；

②当客户端到服务器带宽小于 20 M的时候，在不同 IP对本虚拟仿真实验网

页打开的随机测试中，网页打开速度较慢，三维模型的加载有明显卡顿，打

开测试很不理想。所以建议用户端到服务器的带宽要求为 20 M及以上。 

（客户端需求） 

仅需要测试客户处于联网状态，保证实验结果能有效上传。 

（2）说明能够支持的同时在线人数（需提供在线排队提示服务） 

网页端： 

本虚拟仿真实验项目的服务器能够提供的并发响应的最佳数量为 1000

人。我们通过测试，模拟用户在数据量为 500 到 5000的情况下，每分钟增加

用户数 100个进行循环递增，最终测试用户达到 5000的在线访问量，进行多

次连续测试，模拟真实使用环境的压力负载，并监控各项性能指标。 

经过以上测试，当用户数在 1000以下时，各项业务操作均能流畅进行；

当用户数上升至 3000 时，在线虚拟实验操作的实验模块下载会出现卡顿现

象，其它业务操作能够顺利进行；当用户数上升至 5000人以上时，业务操作

出现假死现象。 

据本次性能测试的结果，当用户数 1000 以下，并发进行业务操作时，基

本能够维持平台的正常运行；当用户数超过 3000时，服务器的 CPU 占用持续

达到 100%，并出现假死想象，系统不能够正常运行。 

因此经测试该项目支持 1000个学生同时在线并发访问和请求，如果单个实验

被占用，则提示后面进行在线等待，等待前面一个预约实验结束后，进入下

一个预约队列。 

客户端： 

    无需排队，仅需要用户电脑配置达到运行最低要求。 
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3-3用户操作系统要求（如 Windows、Unix、IOS、Android等） 

（1）计算机操作系统和版本要求 

（网页端需求）     

Windows操作系统：Windows7 / 10 32bit  64bit 

    MAC操作系统：OS X 10. 0及以上 

（客户端需求) 

Windows操作系统：Windows10 64bit 

（2）其他计算终端操作系统和版本要求 

    平板电脑：要求操作系统 win10/OS X 10.0/Android 6.0 

（3）支持移动端： 是 否 
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3-4用户非操作系统软件配置要求（如浏览器、特定软件等） 

（1）需要特定插件   是  否 

（勾选“是”，请填写） 

（网页端需求） 

插件名称：谷歌浏览器、火狐浏览器、或者为谷歌和火狐内核的其它 64 位

浏览器（如：360 浏览器、急速浏览器等）。                  

插件容量：              

下载链接：https://www.google.cn/chrome/、

http://www.firefox.com.cn/download/ 

（客户端需求） 

客户端自动检测，点击安装插件即可。             

（2）其他计算终端非操作系统软件配置要求（需说明是否可提供相关软件下

载服务）建议使用 64 位浏览器 

https://www.google.cn/chrome/、http:/www.firefox.com.cn/download/
https://www.google.cn/chrome/、http:/www.firefox.com.cn/download/


    

 
 

- 23 - 

3-5用户硬件配置要求（如主频、内存、显存、存储容量等） 

（1）计算机硬件配置要求 

    处理器：Intel Core i5 2.6GHz 及以上  

    内存：4GB RAM 及以上 

    图形：2GB 显存及以上  

存储空间：可用磁盘空间 10 GB以上 

 

（2）其他计算终端硬件配置要求 

    平板电脑要求 CPU主频在 2.2GHz及以上，4GB内存及以上 

3-6用户特殊外置硬件要求（如可穿戴设备等） 

（1）计算机特殊外置硬件要求 

    无 

（2）其他计算终端特殊外置硬件要求 

    无 

3-7 网络安全 

（1） 项目系统是否完成省级信息安全等级保护  是  否   

（勾选“是”，请填写）    级 
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4.实验教学项目技术架构及主要研发技术 

指标 内容 

系统架构图及简要说明 

 

实验教

学项目 

开发技术 

VR AR MR 3D 仿真 二维动画

HTML5 

其他     

开发工具 

Unity3D  3D Studio Max   

MayaZBrush  SketchUp  

Adobe FlashUnreal Development Kit 

Animate CCBlender Visual Studio 

其他     

运行环境 

服务器 

CPU  20  核、内存 32 GB、磁盘 1000 GB、 

显存 8  GB、GPU 型号 Matrox G200eR    

操作系统 

Windows Server Linux 其他 具体版

本      

数据库 

Mysql SQL Server Oracle 

其他     

备注说明  （需要其他硬件设备或服务器

数量多于 1 台时请说明）           
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项目品质（如：单场景模

型总面数、贴图分辨率、

每帧渲染次数、动作反馈

时间、显示刷新率、分辨

率等） 

单场景模型总面数：2000 万面 

贴图分辨率：2048*2048 

动作反馈时间：8.33ms 

显示刷新率：120FPS 

分辨率：1920*1080 

5.实验教学项目特色 

（体现虚拟仿真实验教学项目建设的必要性及先进性、教学方式方法、评价体

系及对传统教学的延伸与拓展等方面的特色情况介绍。） 

（1） 把握实际教学需要,紧跟行业前沿动态 

传统教学中我们要布置各种影视场景，同时也必须配齐各类灯光设备。这

样的造价与实际教学中的困难给传统教学带来了诸多限制。实景教学中老师没

有办法让所有同学一一操控灯光，但是在虚拟课堂每一位学生都可以有自己对

灯光的理解和认识，都有平等的机会去学习和表现。 

从课堂走出去，但是又不离开课堂，最好的方式就是现实与虚拟的结合。

虚拟软件的操作大大的减少了设备和资源的投入，同时又增加了教学过程中的

趣味性和普及性，真正的实现了理论教学与实践教学的融合。 

① 必要性：随着科学技术与传媒产业的发展，影视灯光的实景教学作为

培养全媒体创作人的必要能力已显得十分重要，掌握灯光应用技术也日益成为

传媒人才培养亟待解决的重要课题。而实际教学过程中，因前期资金投入大，

后期使用频次高，灯光调控的训练又有极为复杂的程序要求，学生在没有掌握

调控技巧的情况下，极易造成灯具的的损耗、线路烧毁或拍摄终止等不良后果。

高成本、高风险、高损耗、高要求，使得灯光布置与调控的教学难以切实展开。

而虚拟仿真实验教学内容的建设可以实现真实实验不具备或难以完成的教学

功能。涉及高危环境，高成本、高消耗和综合过程的仿真训练，可靠、安全和

经济的虚拟实验，仿真实验与实际操作实验的虚实结合、相互补充可以达到高

层次人才培养的目标。因此，虚拟仿真实验教学内容的建设具有深远的现实意

义和推广应用价值。 

本项目旨在构建教学和科研深度融合、高校和企业共同育人的实验教学新

模式，为广播电视编导、影视摄影与制作、网络与新媒体等传媒类专业学生以

及广大影视爱好者提供科学、系统、开放的共享实验实践平台。项目结合行业

发展潮流、学科专业特点以及当前国内复合型、创新型、应用型人才培养需要，

将影视灯光布置与调控操作真实科学地呈现在学习者面前，使得学生可以针对

https://www.baidu.com/link?url=iUngyAe8ufZkz3RYzj-Oar52DH7M7ggpuFB5WLAg9czCTScQpzRZW4_3ZoQh6R6rBXfIISonluFv5u1G0OJJFuQBPumqdfA3Aa2urOVH7-G&wd=&eqid=d3f797f7000abfac000000065d58e3ae
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影片场景要求选择拍摄环境、挑选灯光类型、检测光效、布置光的位置及方向、

调整灯光的色温、软硬和距离。灯光调控软件的设计模拟灯光控制台的按键设

计，教学内容可以在线上进行长时间反复练习，可以帮助学生对光的原理、用

光的属性和用光法则形成更加直观的了解和把握，并通过虚实结合的实验教

学，更加系统、全面地掌握实验技能，拓宽学科视野，激发学习兴趣，更满足

了当前复合型、创新型、应用型人才培养需要。 

 ② 先进性：虚拟仿真实验教学依托当下最前沿的虚拟现实、多媒体、

人机交互、数据库和网络通讯等技术，构建高度仿真的虚拟实验环境和实验对

象，让学生在开放、自主、交互的虚拟环境中开展实验，达到教学大纲所要求

的教学效果。 

在本实验教学项目中，我们通过引进、培养和合作，建设了一支“江西华

广影视文化公司”工程师、项目工程、灯光工程师等技术专家和项目管理人员

共同组成的高水平虚拟仿真实验教学队伍，为虚拟仿真实验项目建设可持续发

展提供了人才支撑。使用 Unreal Engine虚幻引擎开发软件制作的《影视灯光

布置与调控虚拟仿真实验教学》项目为传媒类专业学生及影视艺术爱好者提供

了科学、系统、开放的实验平台，构建起教学和科研深度融合、高校和企业共

同育人的实验教学新模式。我们将虚拟仿真实验教学与真正的实验操作有机结

合，教学过程中，先让学生进行虚拟实验操作，再进入实际操作，不仅提高了

实验效果，还大大节约了教学资源。 

（2）改进教学方式方法，创新教学评价体系 

运用现代虚拟仿真技术开发的可操作综合创新模拟实验，将改变传统实验

教学因传统教学设备和条件的限制导致的中间环节显示性差且不能反复直观

操作和自主灵活操作实验的不足。通过影视灯光布置与调控虚拟仿真实验平

台，可以充分利用虚拟情境，采用“教”“学”“做”三者合一的教学模式，

使教学与实践相结合，使学生实际操作水平得以真正提高。 

① 教学方法改进：传统实验教学是以教师为中心的,着重强调教师“教”。

大多重视知识的传承，而忽略实践能力的培养，学生的主体作用往往被忽略。

在影视灯光布置与调控教学过程中，因各种追光灯、聚光灯费用高且不常用而

缺少实用价值，灯光维修和售后非常麻烦，很多高校只能以“讲授为主，演练

为辅”的方式展开影视灯光布置与调控的教学，加上影视灯光布置与调控对于

场地和天气等各方面条件限制要求高，学生几乎没有机会进行灯光调控和拍摄

练习，教师所讲解的知识点几乎停留在文字、图片和视频阶段，学生的实际操

作能力难以提升，户外自然光的拍摄难以在现实中切实有效。而现代虚拟仿真
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技术安全性高、真实感强、环境限制要求低，其交互性、逼真性、虚拟性、沉

浸性在现代课堂教学中，能够充分发挥传统教学所无法实现的作用。通过影视

灯光布置与调控虚拟仿真操作平台，教师可以在理论讲解和现场操作的基础上

加入模拟演练环节，学生不仅可以熟悉把握操作环节，还可以进行反复模拟演

练，克服现实操作所带来的心理压力，不仅加强了实际学习效果，还大大提高

了学生的学习兴趣。 

② 评价体系创新：传统的影视灯光布置与调控实践实验课程评价往往通

过理论知识点测试完成考查，因设备、场地和人物的角度的限制，实际的现场

调度和摄影摄像操作往往很难纳入测评范围，学生对于知识点的实际掌握和操

作能力也难以实现有效评估和总结。而通过影视灯光虚拟仿真实验平台，任课

教师可以对每一位学生的操作演练情况进行评估考核并现场指导。同时，虚拟

教学平台还设有实验报告和在线测试平台，学生可以通过下载实训报告，填写

完成后上传到系统，教师可以批改实验报告并评分。学生也可以通过微信平台

互动交流，讨论学习，从而实现“生生互动”“师生互动”的研讨式互动学习

模式。学生还可以参加在线测试，完成知识点掌握程度考察，真正做到实验课

理论水平考查与实践能力考查相结合。 
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6.实验教学项目持续建设服务计划 

（本实验教学项目今后 5 年继续向高校和社会开放服务计划及预计服务人数） 

（1）持续建设与更新 

在未来一至两年时间里，《影视灯光布置与调控虚拟仿真实验教学》项目

组将继续与技术开发部门与合作单位一起，不断建设、发展、完善和优化平台

项目，使其不仅能满足专业实践教学要求，并且更加方便用户操作，容易使用。

后续建设将在现有基础上多场景、多人物环境。同时，平台还将在教学内容上

进行优化，将会设置多种灯光组合模式和灯光调试的教学与训练，帮助学生掌

握从堪景到选灯、架灯、调灯等常规操作到综合运用灯光塑造人物形象和影调

等各个实验环节。 

（2）面向高校的教学推广应用计划 

在未来五年时间内，《影视灯光布置与调控虚拟仿真实验教学》项目组将

在平台不断更新完善的基础上，把该实验项目从传媒类专业在线学习，转变为

校内选修共享，并推广到江西省内开设相关专业领域的兄弟院校（本、专、职），

为其提供教学共享资源与持续技术指导。在国家教学资源共享相关政策的支持

下，我们还将逐步实现对全国范围内相关专业领域高校的平台开放与资源共

享。此外，随着科技的不断发展，本项目还计划在今后的五到十年内持续建设

与更新，利用已有成果经验和更加成熟的技术，增加实验项目，发展与演播室

灯光控制和舞台灯光等各类虚拟仿真教学项目。 

（3）面向社会的持续推广服务计划 

在推行高校教学应用资源共享的同时，本项目还将深化与以华广影视集团

为代表的企业合作，充分发挥高校的科研优势，将自主研发的教学、科研成果

与合作单位共享，开发满足当前传统媒体与新媒体行业需求的实验教学资源。

另外，该虚拟仿真教学项目还将面向社会开放，并极力推动教学改革成果的应

用性转化，为传媒公司、政府机关、社会组织提供教学支持与服务。努力实现

五年内在全省乃至全国范围内与媒体单位、传媒公司的资源共享，将虚拟仿真

的成果应用到人才培养、项目开放、成果转化、知识普及等社会进步和行业发

展的各个领域中去。 
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7.知识产权 

软件著作权登记情况 

软件著作权登记情况  已登记  未登记 

完成软件著作权登记的，需填写以下内容 

软件名称 影视灯光布置与调控虚拟仿真实验教学软件 V1.0 

是否与项目名称一致  是    否   

著作权人 南昌理工学院 

权利范围 全部  

登记号 2020R11L1019678 

 

8.诚信承诺 

本人承诺：所申报的实验教学设计具有原创性，项目所属学校对本实验

项目内容（包括但不限于实验软件、操作系统、教学视频、教学课件、辅助

参考资料、实验操作手册、实验案例、测验试题、实验报告、答疑、网页宣

传图片文字等组成本实验项目的一切资源）享有著作权，保证所申报的项目

或其任何一部分均不会侵犯任何第三方的合法权益。 

本人已认真填写、检查申报材料，保证内容真实、准确、有效。 

 

 

                      实验教学项目负责人（签字）：  

 

                                            2020 年 7 月 15 日 
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9.附件材料清单 

1.政治审查意见（必须提供） 

（本校党委须对项目团队成员情况进行审查，并对项目内容的政治导向

进行把关，确保项目正确的政治方向、价值取向。须由学校党委盖章。无统

一格式要求。） 

 

2.校外评价意见（可选提供） 

（评价意见作为项目有关学术水平、项目质量、应用效果等某一方面的

佐证性材料或补充材料，可由项目应用高校或社会应用机构等出具。评价意

见须经相关单位盖章，以 1 份为宜，不得超过２份。无统一格式要求。） 
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10．申报学校承诺意见 

 


